
Een verrukkelijk landschap
De streek tussen La Roche-en-Ardenne en Houffalize behoort
tot de toppers van het Ardense natuurschoon. Daar wordt de
Boven-Ourthe gevormd door de samenvloeiing van de Weste-
lijke en de Oostelijke Ourthe in een landschap van ruig
beboste heuvels. Blauwgroene natuur om van te snoepen!
De drie Ourthes hebben het zichtbaar moeilijk gehad om
zich een weg te banen door de heuvels. Bij elke harde rots
waren ze verplicht uit te wijken en een doorgang uit te slijten
door zachter gesteente. Ze wrongen zich in alle mogelijke
bochten en zo ontstond een landschap met prachtige verge-
zichten en bloedmooie rivierlandschappen.

Het stuwmeer: een aanwinst voor de natuur
De nog prille, eigenlijke Ourthe was nauwelijks een paar
meanders ver op haar weg naar de Maas toen ze werd afge-
damd bij het dorp Nisramont. Zo ontstond een langgerekt
stuwmeer, tot een eind voorbij de samenvloeiing van de
Oostelijke en de Westelijke Ourthe. Bij zulke ingrepen gaan,
vaak terecht, nogal wat natuurminnaars steigeren, maar in

dit geval mag gezegd dat het bescheiden stuwmeer uiteinde-
lijk een aanwinst is geworden voor het natuurschoon en
zeker voor de stille recreatie. Het bewegwijzerde pad, hele-
maal om het stuwmeer heen, is een van de fraaiste wandel-
trajecten van de Ardennen.

Dorpen, gehuchten, stadjes
De streek van de Boven-Ourthe is dunbevolkt. Hoog boven
de vallei, in de open plekken tussen de bossen, hebben een
aantal dorpen en gehuchten hun plaats gevonden: Samrée,
Bérismenil, Nadrin, Achouffe, Wibrin, Borzée, Engreux,
Nisramont, Filly, Ollomont... Ze zijn ‘toeristisch ontsloten’,
maar toch bleef hier iets van vroeger voortleven. De grootste
woonkernen treffen we aan de rivier zelf: aan de Oostelijke
Ourthe ligt Houffalize en aan de eigenlijke Ourthe ligt het,
op mooie dagen door toeristen platgelopen La Roche-en-
Ardenne. Het ligt voor de hand dat al wat de Boven-Ourthe te
bieden heeft niet in een enkel daguitstapje kan gezien, ver-
kend en genoten worden.
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Een uitzicht zonder weerga

Als u in het centrum van Nadrin de pijl Hérou volgt, komt u aan het einde van

de Route du Hérou bij een parking en de Belvédère des 6 Ourthes.

Hier kunt u een uitkijktoren beklimmen (€ 1/volwassene, € 0,50/kind) van-

waar u kunt uitkijken over wel zes rivierbochten.

Een stuk sportiever en als belevenis ook veel meer beklijvend, is een

tocht langs de uitkijktoren en rechtdoor het bos in, over een nogal brokke-

lig pad. U volgt de groene rechthoekjes. Aanvankelijk daalt het pad, maar

weldra gaat het bergop over de kam van een massieve leisteenrots die de

Ourthe tot een omweg heeft gedwongen: de beroemde Hérou. Het pad

leidt naar het hoogste punt, waar u kunt ervaren wat een buizerd te zien

krijgt wanneer hij boven de beboste heuvels zweeft. Een machtig land-

schap, met diep beneden de Ourthe die zich door de bochten slingert.

In uw enthousiasme mag u echter niet vergeten dat het smalle pad niet

beveiligd is en dat de afgronden ijzig diep zijn. Neem dus geen risico met

kinderen en trek zelf schoenen met profielzolen aan.

U hoeft niet terug te keren via dezelfde weg. Blijf de liggende, groene

rechthoekjes volgen en daal rechts de leisteenkam af naar de Ourthe, die u

een eind stroomafwaarts volgt tot u rechtsaf via een bos-en-veldweg terug

naar Nadrin kunt lopen. Een aanrader!

In het spoor van de Kelten

Hooguit 3 km ten zuidwesten van de netjes opgeknapte voorgevel van de

kerk van Bérismenil maakt de Ourthe een nauwe, naar het zuiden gerichte

bocht. Het beboste schiereiland binnen de meander wordt Le Cheslé

genoemd. Daar bevinden zich de resten van een 13 ha grote Keltische

nederzetting – trouwens een van de meest imposante van Europa – omge-

ven door een versterkte wal. Opgravingen in 1960 toonden aan dat de plek

tot 512 voor onze tijdrekening bewoond was. De archeologen zorgden voor

een reconstructie van een palissade (omheining met in de grond geslagen

palen) die als verdediging diende. Volgens een legende zou in het centrum

van het plateau een duivelsput liggen met een fabuleuze schat. De plek is te

bereiken via wandeling 12 die vertrekt aan de parking voor de kerk van

Bérismenil. U kunt eventueel de eerste 700 m van het traject met de auto

afleggen, tot bij het kruis Sur Hache, waar u kunt genieten van een

prachtig uitzicht. Vervolgens wacht u 800 m voetenwerk tot bij een split-
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delkaart: op schaal 1:20.000, 58 bewegwijzerde,

lusvormige wandelingen met korte situering

(soort bewegwijzering, naam, lengte, duur,

moeilijkheidsgraad, voornaamste beziens-

waardigheid).

Mountain Bike Houffalize, La Roche-en-Ardenne,

Ourthe Supérieure, Champlon-Tenneville, Ortho:

een dubbelkaart van het NGI. Voorzijde: kaart,

schaal 1:50.000, met alle mountainbikecircuits

in de genoemde streek. Rugzijde: kaart, schaal

1:25.000, met de 6 mountainbikeroutes die

vertrekken vanuit Houffalize. Onmisbaar voor

wie er met de fiets op uit trekt. 

Interessante gidsen

Autoboek Ardennen, toeristische atlas (1500

plaatsen, 5000 bezienswaardigheden).

Wandelen met kinderen in de Ardennen (met uit-

stapjes in de omgeving van La Roche-en-Arden-

ne en Houffalize).

Actief genieten in de Ardennen (met een hoofd-

stuk Actief genieten aan de Boven-Ourthe).

Wandelboek Belgische Kastelen, deel 2, Ardennen en

Wallonië (met een hoofdstuk Feodaal kasteel van

La Roche-en-Ardenne).

Interessante folders

Behalve de al genoemde brochures (zie Toe-

ristische diensten), kunnen de volgende uitga-

ven eveneens goede diensten bewijzen.

Ourthe Supérieure: Détente et loisirs / Ontspanning

en vrijetijdsbesteding: alle basisinfo. Uitgegeven

door S.I. Ourthe Supérieure, Bérismenil.

Provincie Luxemburg: Hotels, verblijf en gastrono-

mie: een keuze van hotels, een reserveringsbon

en een lijst Logis de Belgique.

Hoe komt u er?

La Roche-en-Ardenne ligt halfweg tussen twee

grote autowegen.

Komt u aanrijden via de E25, dan moet u die

verlaten bij afrit 50 (Baraque de Fraiture) en

vervolgens de N89 kiezen, die via Samrée en

een aantal bochten afdaalt naar La Roche.

Wie de N4 (Namen-Aarlen) kiest, verlaat die

autoweg (met vier rijstroken) even voorbij Mar-

che-en-Famenne, en volgt gewoon de wegwij-

zers naar La Roche. De N888 komt in Vecpré

uit op de N833. Sla deze laatste weg rechts in.

Weldra bereikt u uw reisdoel.

Wie van La Roche naar Houffalize wil, kiest in

het centrum van de stad de N860, die via veel

kronkels ongeveer de loop van de Boven-Our-

the volgt. 

Eten en drinken

In nagenoeg elke woonkern in de streek van de

Boven-Ourthe is de horeca goed vertegenwoor-

digd, van snack tot heel uitgebreid, van kopje

koffie tot uitgelezen streekbier.

Speciaal is de Taverne de la Brasserie d’Achouffe

bij de bekende brouwerij in Achouffe (S +32

(0)61 28 94 55). Hier serveert men gerechten

bereid met Achouffebier (€ 9 tot € 24).

Toeristische diensten

Fédération touristique du Luxembourg belge
Quai de l’Ourthe 9, 6980 La Roche-en-Ardenne

S +32 (0)84 41 10 11, T +32 (0)84 41 24 39

X info@ftlb.be, v www.ftlb.be

Deze dienst publiceert geregeld zeer interes-

sante brochures over alles wat het toerisme in

de provincie Luxemburg betreft, en dus zeker

ook over de Midden-Ourthe, bijvoorbeeld Pro-

vincie Luxemburg, in het hart van de natuur en

Musea & toeristische attracties. Deze brochures

bevatten een schat aan informatie. 

Syndicat d’Initiative de l’Ourthe Supérieure
Rue du Centre 30, 6982 Bérismenil

S en T +32 (0)84 44 42 61

X info@ourthesuperieure.be, 

v www.ourthesuperieure.be

Een uitstekend werkend en zeer toegewijd toe-

ristenbureau dat info verstrekt over de dorpen

Achouffe, Bérismenil, Bonnerue, Engreux,

Filly, Maboge, Mormont, Nadrin (Hérou), Ollo-

mont, Samrée, Vellereux en Wibrin en onder

andere een schitterende en onmisbare wandel-

kaart uitgeeft (zie Kaarten).

Kaarten

Topografische Atlas België: heel België op staf-

kaarten 1:50 000; ook op cd-rom beschikbaar.

Michelin 534 Régional: zeer goede wegenkaart.

L’Ourthe Supérieure, Carte des Promenades / Wan-
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sing: de linkerweg is voor sportievelingen en gaat over de rotsen, de rech-

terweg is een stuk makkelijker.

Strand-, water- 
en ander kinderplezier

Een strand in de Ardennen? Ja hoor, er zijn er zelfs twee in het land van de

Boven-Ourthe. Het aantrekkelijkste vindt u in Maboge. Aan de linkeroe-

ver van de Ourthe bevindt zich een met bomen overschaduwde zonnewei-

de (zie bordje ‘Plage’ op de brug over de Ourthe). De oever helt zachtjes en

het water is er ondiep. Er zijn kinderspelen, een cafetaria en een plek om te

barbecuen. U kunt echter niet met de auto bij het strand komen. De pick-

nickmand moet dus wel een eindje gedragen worden. 

Voor het tweede strand, eveneens een zonneweide, moet u naar het

Lac de Belle-Meuse in Nadrin. Volg op het kruispunt in het centrum

van Nadrin de richting Wibrin en de pijlen die naar het meer verwijzen. De

15.000 m2 grote plas wordt gevormd door het prachtige waterloopje Belle

Meuse (letterlijk: Mooie Maas).

Het spreekt vanzelf dat grotere kinderen staan te trappelen om een eindje

over de Ourthe te varen. Er zijn twee trajecten mogelijk: van de stuwdam

van Nisramont naar La Roche (21 km) of van Maboge naar La Roche (8 km).

Zo’n afvaart van de Ourthe is op zonnige, warme dagen een bij-

zonder prettige ervaring, vrijwel gevaarloos, maar voor alle zekerheid trekt

u de kinderen toch maar een reddingsvest aan. De Ourthe is niet altijd

bevaarbaar, bijvoorbeeld niet in een periode van lange droogte. Daarover

kunt u informatie opvragen op het telefoonnummer S +32 (0)80 01 38 45.

Om een kajak te huren: Outdoor Centre, Rue de la Villa Romaine 3, 

6660 Nadrin, S +32 (0)84 44 41 12, T +32 (0)84 44 45 06, 

X info@outdoor-centre.be, v www.outdoor-centre.be.

Outdoor-center Ardenne Aventures (zie Tip 8).

De Boven-Ourthe 
vanuit vogelperspectief

Wie deltavliegen of paragliding (parapente) onder de knie heeft (of

wie dit wil leren) kan een uniek landschap als dat van de Boven-Ourthe

vanuit de hoogte bekijken. In Bérismenil, op de plek Les Crestelles (ook per

auto te bereiken), bevindt zich een uitstekend gelegen startplaats met een

schitterend uitzicht op de Ourthe en Maboge. De toegang is vrij en het

hoogteverschil bedraagt 200 m. Dat is voor deltavliegers en paragliders

meteen het grootste van het land. De wind moet wel vanuit het westen tot

het zuidwesten blazen.

Inlichtingen bij het toeristenbureau S +32 (0)84 44 42 61. 
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De rotskam Hérou, hoog boven de Ourthe

Het mooiste kerkhof van de Ardennen: dat van Ollomont
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Les Crestelles: startpunt voor deltavliegers en paraglidersDe Ourthe afvaren is het summum van waterplezier
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